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Janowiec Koscielny, 22 maja 2012r.

ZAPROSZENIE DO SKLADANIA OFERT Nr 1/2012

dla zamdwien o wartosci nie przekraczajacej wyrazonej w ztotych
rownowartosci kwoty 14 000 euro

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
13-111 Janowiec Kos$cielny 148

Tel./fax. 89 626 20 65
e-mail; gops@olo.com.pl

w zwiazku z realizacja projektu ,,Inicjatywa na rzecz integracji w gminie Janowiec
Koscielny” w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2012r. w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 Priorytet VII Promocja Integracji
Spotecznej, Dziatanie 7.1 Rozw6j 1 upowszechnianie aktywne] integracji,
Poddziatanie 7.1.1 Rozwd¢j i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki
pomocy spotecznej zapraszam do skladania ofert w postgpowaniu o udzielenie
zamoOwienia pn:

Przeprowadzenie szkolen w ramach zadania — Aktywna integracja
w/w projektu systemowego:

Calkowita kwota ryczaltowa na zadanie Aktywna integracja wynosi 48 730,00 z1

Wspélny Stownik Zaméwien (CPV):
80000000-4 Ustugi edukacyjne i szkoleniowe

KONTRAKT SOCJALNY

Laczna kwota przeznaczona na kontrakt socjalny wynosi 48 730,00 zl (ryczalt),
a cena jednostkowa wynosi 4 430,00 zt (ryczalt). Grupa szkoleniowa bedzie obejmowaé
11 0s6b z podziatem na dwie grupy: gr. I — 6 oséb; gr. I1 — 5 osob.
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KONTRAKT SOCJALNY gr. |

obejmuje mlodziez bezrobotna i nieaktywna zawodowo w przedziale wickowym 18-24 lata

1. Warsztaty komunikacji (instrument aktywizacji spolecznej) - zakres tematyczny
bedzie obejmowaé m.in.: poznanie swoich zasobow 1 osobistego stylu komunikowania,
wypracowanie sztuki stuchania, poprawna komunikacja, $wiadomo$¢ osobistych
ograniczen 1 tego, co utrudnia porozumiewanie si¢ z drugim czlowiekiem, zobaczenie
niewerbalnych elementow wymiany informacji, nabycie umiej¢tnosci wykorzystania
informacji dla poprawy relacji z innymi osobami. Termin realizacji: VI — VII. Ilos¢
godzin zegarowych: 20 godzin.

2. Warsztaty ''Dlaczego warto by¢ wolontariuszem?'" (instrument aktywizacji
edukacyjnej) — zakres tematyczny bedzie obejmowaé m.in.: pojecie wolontariatu
1 wolontariusza, kto moze by¢ wolontariuszem, gdzie wolontariusze moga pracowac
1 co moga robi¢, aspekty prawa wolontariatu w Polsce — zobowiazania wolontariusza,
jak wybra¢ odpowiedni wolontariat do swoich mozliwosci 1 oczekiwan. Termin
realizacji: VIII. Ilo$¢ godzin zegarowych: 12 godzin.

3. Kurs prawa jazdy kat. B (instrument aktywizacji edukacyjnej) - zakres tematyczny
bedzie obejmowa¢ m.in.: nauka jazdy samochodem osobowym, udzielanie pierwszej
pomocy przedmedycznej, nauka przepisow ruchu drogowego. Szkolenie teoretyczne
I praktyczne oraz egzamin teoretyczno — praktyczny. Termin realizacji: IX — XI. Tlo&¢
godzin zgodnie z kursem podstawowym.

1. KONTRAKT SOCJALNY gr. Il
obejmuje osoby bezrobotne i nieaktywne zawodowo w przedziale wiekowym 20-64 lata znajdujace
si¢ W szczegOlnie trudnej sytuacji zyciowej

1. Ushugi asystenta rodziny (instrument aktywizacji spolecznej) - zakres tematyczny
bedzie obejmowac¢ m.in.: wspieranie rodziny, pomaganie w szukaniu pracy, edukacja
w zakresie gospodarowania pieniedzmi, czasem. Udzielanie pomocy rodzinie w
poprawie jej sytuacji zyciowej, w tym w zdbobywaniu umiej¢tnosci prawidtowego
prowadzenia gospodarstva domowego. Udzielanie pomocy rodzinie w rozwiazywaniu
probleméw socjalnych, psychologicznych, probleméw wychowawczych z dzie¢mi.
Wspieranie aktywno$ci spolecznej rodziny. Termin realizacji: VII-XI. Ilo$¢ godzin
zegarowych: 1250 godzin przeznaczonych dla 5 rodzin,

Projekt wspélfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013
Priorytet VII Promocja Integracji Spotcznej, Dzialanie 7.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj
i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spolecznej.



* % %
* 4 4

UNIA EUROPEJSKA * X%
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY Nk

2. Warsztaty Samoobrony i AsertywnosSci (instrument aktywizacji edukacyjnej) —
zakres tematyczny bedzie obejmowa¢ m.in.: jak nie sta¢ si¢ ofiara przemocy, jak
umiejetnie unika¢ napasci. Poznanie sztuki samoobrony 1 asertywnosci. Podczas
warsztatOw uczestnicy maja otrzymac¢ informacj¢ dotyczaca, ze nikt nie ma prawa
narusza¢ ich godnosci, sami poznaja i ustalaja swoje granice. Celem warsztatow bedzie
nabycie umiejetnosci panowania nad swoimi emocjami w sytuacjach zagrozenia oraz
dostosowania technik obrony i §rodkow przymusu bezposredniego do rodzaju ataku.
Termin realizacji: VI — IX. Ilo$¢ godzin zegarowych: 20 godzin.

3. Warsztaty dla osob zagrozonych przemoca (instrument aktywizacji spolecznej) —
warsztaty beda kierowane do osob, ktore w swoich zwigzkach 1 relacjach
migdzyludzkich do$wiadczaja sytuacji o charakterze nacisku, wymuszania, grozenia,
nakazywania, wyzywania czy tez ulegania dla tzw. "$wigtego spokoju". Celem
warsztatow bedzie rozpoznanie przez beneficjentow obszaréw w swoim funkcjonowaniu
narazonych na doswiadczanie przemocy ze strony innych oraz nabycie umiejgtnosci
psychospotecznych, ktore zwigksza mozliwos¢ konstruktywnego radzenia sobie
w sytuacjach konfliktowych i agresywnych. Termin realizacji: VI — VII. Ilos¢ godzin
zegarowych: 20 godzin.

Zalozenia organizacyjne

Cykl szkolen bedzie trwat od 20.06.2012r. do 30.11.2012r. Szkolenia odbywac
si¢ beda w dni robocze, w godzinach pomigdzy 7.15 a 15.15 na terenie miejscowosci
Janowiec Koscielny (GOPS nie posiada w swoich zasobach sali szkoleniowe;).
Ustugi asystenta rodziny be¢da prowadzone w $rodowisku domowym, bez wskazan
godzinowych. Kontraktami socjalnymi objgtych bedzie 11 oso6b z podziatem na dwie
grupy szkoleniowe: I gr. liczy¢ bedzie 6 osob, II gr. liczy¢ bedzie 5 0sob.

Obowigzki Wykonawcy

1. Promocja ustugi na zasadach okreslonych w Umowie na Swiadczenie ustugi
szkoleniowej w ramach projektu ,,Inicjatywa na rzecz integracji w gminie Janowiec
Koscielny”.
2. Zlozenie Zamawiajacemu sprawozdania z wykonania uslugi wraz
z rekomendacja do dalszych dziatan szkoleniowych, na zasadach okreslonych
w Umowie.
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3. Realizacja ustugi zgodnie z postanowieniami Umowy, w tym zapewnienie m.in.:

e trenerow (wyktadowcow), z odpowiednim wyksztalceniem, umiejetno$ciami
1 doswiadczeniem dostosowanym do tematyki kazdego z warsztatéw, kursu,
usthug;

e Specjalistycznych materiatow szkoleniowych (adekwatnych do tematyki
dziatan szkoleniowych, zawierajacych wyczerpujace tresci przedmiotowo
zwiazane z tematyka szkolenia).

e warunkow dziatan szkoleniowych zgodnie z przepisami bezpieczenstwa
I higieny pracy w trakcie ich trwania.

e catering dla uczestnikow (kawa, herbata, napoje zimne: soki, woda oraz obiad:
zupa z wktadka lub drugie danie)

e zapewnienie sali szkoleniowej w miejscowosci Janowiec Koscielny

e ubezpieczenie NNW podczas realizowanych szkolen

4. Wykonawca  zobowiazuje si¢ wyda¢ uczestnikom = za$wiadczenia
o ukonczeniu m.in. szkolenia, zgodnie ze wzorem stanowiacym zatacznik nr 1 do
Rozporzadzenia Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 3 lutego 2006 r. w sprawie
uzyskiwania i uzupeliania przez osoby doroste wiedzy ogolnej, umiejetnosci
I kwalifikacji zawodowych w formach pozaszkolnych (Dz.U. Nr 31 poz. 216) oraz
innych zaswiadczen wg wzorow okreslonych w Umowie.

5. Zatozenia co do metod prowadzenia dzialan szkoleniowych: dazenie do rozwoju
indywidualnych umiej¢tnosci uczestnikow szkolenia dzigki wykorzystaniu takich
metod pracy jak symulacje, analiza przypadkow, ¢wiczenia i1 dyskusje, prezentacje
1 inne aktywne formy prowadzenia zaje¢ adekwatne do tematyki szkolen. Zatozeniem
szkolen ma by¢ aktywno$¢ jego uczestnikdéw z wykorzystaniem zaje¢ prowadzonych
w sposoOb interaktywny, przy zatozeniu, Ze material teoretyczny zostanie przekazany
gléwnie w bogatych materiatach szkoleniowych.

6. Wykonawca prowadzi dokumentacj¢ z kazdego etapu realizowanego dziatania
z logo, ktora stanowia:

— program prowadzonych zajec
— dziennik zaje¢ (wymiar godzinowy, tematy zajec)
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— liste obecnosci podpisana przez uczestnikoOw zajecé

— rejestr wydanych zaswiadczen

— ankiety przeprowadzone przed i po zakonczeniu dziatan szkoleniowych
— raport z przeprowadzonych dziatan szkoleniowych

7. Oczekiwany program szkolen winien obejmowa¢ m.in. przedstawione powyzej
zagadnienia. Jednocze$nie dopuszcza si¢ mozliwos¢ modyfikacji programu
szkoleniowego po wczesniejszych konsultacjach i uzyskaniu zgody Zamawiajacego.

8. Zamawiajacy nie dopuszcza sktadania ofert czeSciowych oraz ofert wariantowych.
9. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do ztozenia zamowienia uzupetniajacego.

Szkolenia beda organizowane w ramach projektu wspotfinansowanego ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Informacja o wsparciu z EFS musi by¢ widoczna dla wszystkich innych osoéb, ktore
stykaja si¢ z projektem, dlatego jednostka szkolaca ma zadbaé, aby uczestnicy
projektu wiedzieli, ze szkolenie jest organizowane w ramach konkretnego projektu
wspotfinansowanego ze srodkoéw EFS.

Termin wykonania zamowienia

Zamoéwienie nalezy zrealizowa¢ w terminie od 20.06.2012r. do 30.11.2012r.

Doswiadczenie zawodowe

Wykonawca musi wykaza¢, ze w okresie trzech lat przed dniem wszczgcia
postgpowania, a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krotszy — w tym okresie,
wykonat nalezycie co najmniej 3 szkolenia o tematyce begdacej przedmiotem
zamoOowienia. Wykonawcy wspodlnie ubiegajacy si¢ o udzielnie zamdwienia powyzszy
warunek spetniaja tacznie.

Wymagane dokumenty:
a) Wypelniony formularz oferty

b)Doswiadczenie — wymagane dokumenty:
Wykaz wykonanych w okresie ostatnich trzech lat ustug poréwnywalnych
z przedmiotem zamdéwienia z wykorzystaniem formularza— zatacznik.

Za ushuge porownywalna uwazac si¢ bedzie przeprowadzenie szkolenia o tematyce
bedacej przedmiotem zamodwienia, zawierajacej w programie szkolenia zakres
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wskazany w opisie przedmiotu zamoéwienia. Na potwierdzenie nalezytego wykonania
uslugi wymagane sa referencje od wlasciwych Zamawiajacych, zawierajace
informacje o tematyce zrealizowanych szkolen.

¢) Podpisany Harmonogram szkolenia

Sposob prowadzenia Kkorespondencji z Zamawiajagcym w sprawie niniejszego
zamoOwienia :

pisemnie na adres: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, 13-111 Janowiec

Koscielny 148 lub faksem nr (89) 626 20 65 poczta elektroniczna na adres:
gops@olo.com.pl

W przypadku korespondencji przestanej faksem lub elektronicznie, kazda ze stron ma
obowiazek niezwlocznie przestac¢ t¢ sama korespondencje droga pocztowa.

Osoby uprawnione do bezposredniego kontaktowania Sig
z Wykonawcami — procedura zapytania, przedmiot zamowienia:

Jadwiga Komorowska, tel. (89) 626 20 65
Leszek Stryjewski, tel. (89) 626 20 65

Opis sposobu obliczenia ceny oferty.

Wykonawca zaproponuje ceng ryczattowa za wykonanie przedmiotu zamowienia.

Cena musi zawiera¢ wszystkie koszty zwiazane z wykonaniem zamodwienia
w zakresie przedstawionym w opisie przedmiotu zamowienia.

Na ceng ofertowa sklada si¢ cena netto 1 podatek VAT obliczony wedlug stawek
obowiazujacych w ustawie o podatku od towarow 1 ustug.

W ofercie nalezy poda¢ ceng brutto.

Podstawg porownania bedzie cena brutto.

Kryterium wyboru oferty:

1. cena

2. doswiadczenie w realizacji warsztatow, kursow, ustug

3. doswiadczenie kadry realizujacej warsztaty, kursy, ustugi

Sposob przygotowania ofert:

Formularz oferty powinien zosta¢ wypetliony przez Wykonawce bez dokonywania
W nim zmian.

Dokumenty dotyczace oferty nalezy napisa¢ na maszynie do pisania, komputerze lub
inna trwalg 1 czytelna technika. Oferty musza by¢ podpisane przez uprawnionych do
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reprezentacji przedstawicieli wykonawcy, wymienionych w rejestrze firmy lub
dziatajacych na podstawie pelnomocnictwa. Oferty nalezy sktada¢ w zaklejonej
kopercie z napisem "Przeprowadzenie szkoleh w ramach zadania Aktywna integracja
w projekcie systemowym pn. Inicjatywa na rzecz integracji w gminie Janowiec
Koscielny" w siedzibie Zamawiajacego, Janowiec Koscielny 148, 13-111 Janowiec
Koscielny — pokdj nr 2 do godz. 15.15. do dnia 12.06.2012r.

Miejsce i termin skladania ofert:

Oferte nalezy przesta¢ na adres siedziby Zamawiajacego:

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, 13-111 Janowiec Koscielny 148

Termin sktadania ofert uptywa w dniu_12.06.2012r. do godziny 15.15.

Wszystkie oferty otrzymane przez Zamawiajacego po wyze] podanym terminie
zostang zwrdécone wykonawcom nie otwarte.

Termin zwigzania z ofertg: 30 dni od uptywu terminu do sktadania ofert.

Informacje o formalnoS$ciach, jakie zostana dopelnione po wyborze oferty w celu
zawarcia umowy.

Niezwlocznie po wyborze najkorzystniejszej oferty Zamawiajacy zawiadomi
wykonawcow, ktorzy ztozyli oferty, o wyborze najkorzystniejszej oferty, podajac nazwe,
siedzibg 1 adres Wykonawcy, ktorego oferte wybrano.
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(pieczg¢ wykonawcy)

OFERTA
Do Zamawiajacego: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

w Janowcu Koscielnym

13- 111 Janowiec Koscielny 148

Nawiazujac do ogloszenia o zamowieniu .............. zdnia ..o sktadamy

niniejsza ofert¢ na wykonanie

| Dane Wykonawcy:

NIP. oo

ITI Przedmiot zamowienia:

Przeprowadzenie szkolen/cyklu szkolen w ramach realizacji projektu Systemowego
»Inicjatywa na rzecz integracji w gminie Janowiec Koscielny” wspotfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego
KAPITAL LUDZKI 2007-2013 Priorytet VII Promocja Integracji Spotecznej,
Dziatanie 7.1 Rozwdj 1 upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1
Rozwo6j 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spoleczne;.
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. KONTRAKT SOCJALNY gr. |
Zadanie 1. Warsztaty komunikacji.
Zobowiqzania wykonawcy:
Zobowigzujemy  si¢ zrealizowaé zaméwienie za ceng ryczaltowa

W WYSOKOSCI: wvviiiiiiieeiieecee e zt brutto
Cena  zaproponowane przez nas W niniejszej ofercie nie ulegnie zmianie

niezmieniona w okresie realizacji umowy.

ZamoOwienie bedzie realizowane w terminie od................... 4 [0 SR 20...1.

Zadanie 2. Warsztaty "Dlaczego warto by¢ wolontariuszem?"
Zobowigzania wykonawcy:

Zobowiazujemy  si¢ zrealizowaé zamoOwienie za cen¢ ryczaltowa
W WYSOKOSCI: woviiiiiiieeciieeeeee e zt brutto
Cena  zaproponowane przez nas W niniejszej ofercie nie ulegnie zmianie

niezmieniona w okresie realizacji umowy.

Zamowienie bedzie realizowane w terminie od................... do oo 20...1.

Zadanie 3. Kurs prawa jazdy kat. B

Zobowiqzania wykonawcy:

Zobowiazujemy  si¢ zrealizowac zamoOwienie za cen¢ ryczaltowa
W WYSOKOSCI: evviiiiiiieeiiie e, zt brutto

Cena  zaproponowane przez nas W niniejszej ofercie nie ulegnie zmianie
niezmieniona w okresie realizacji umowy.

Zamowienie bedzie realizowane w terminie od................... s [0 IO 20...r.
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1. KONTRAKT SOCJALNY gr. 11
Zadanie 1. Ustugi Asystenta Rodziny.
Zobowiqzania wykonawcy:
Zobowigzujemy  si¢ zrealizowaé zaméwienie za ceng ryczaltowa

W WYSOKOSCI: woviiiiiiiieiiee e zt brutto

Cena  zaproponowane przez nas W niniejszej ofercie nie ulegnie zmianie
niezmieniona w okresie realizacji umowy.

ZamoOwienie bedzie realizowane w terminie od................... 4 [0 SR 20...1.

Zadanie 2. Warsztaty Samoobrony i Asertywnosci.

Zobowiqzania wykonawcy:

Zobowiazujemy  si¢ zrealizowac zamoOwienie za ceng ryczaltowa
W WYSOKOSCIL: evviiiiiiieciiie e, zt brutto

Cena  zaproponowane przez nas W niniejszej ofercie nie ulegnie zmianie
niezmieniona w okresie realizacji umowy.

ZamoOwienie bedzie realizowane w terminie od................... 4 (o SR 20...1.

Zadanie 3. Warsztaty dla 0sob zagrozonych przemoca.

Zobowiqzania wykonawcy:

Zobowiazujemy  si¢ zrealizowad zamoOwienie za ceng ryczaltowa
W WYSOKOSCI: woviiiiiiieeiieeeeee e 7t brutto

Cena  zaproponowane przez nas W niniejszej ofercie nie ulegnie zmianie
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niezmieniona w okresie realizacji umowy.
ZamoOwienie bedzie realizowane w terminie od................... e (o S 20...1.

Projekt wspoHfinansowany ze sSrodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego

III Oswiadczamy, Ze :
1. Skladamy niniejsza ofert¢ we wlasnym imieniu/ jako partner konsorcjum
ZArZAAZANCEO PIZEZ . ...eveeeveeeerieeeiieeeiteeeeteeeseaeeereeesveessaeesseeesseees e e enes :
(nazwa lidera)
1 potwierdzamy, 1z nie uczestniczymy w jakiejkolwiek innej ofercie dotyczace;j
tego samego postepowania.
2. Nasza firma (wlqczajac w to wszystkich partnerow Konsorcjum) 1 nasi
podwykonawcy:
- nie S$wiadczyli ustlug doradczych w czasie etapow przygotowawczych
niniejszego zamowienia
Okres zwigzania niniejsza oferta wynosi 30 dni, liczac tacznie z dniem,
w ktorym uptywa termin na sktadanie ofert.
Zaproszenie jest nam znane 1 nie wnosimy do niej zastrzezen.
Uzyskalismy niezbedne informacje do przygotowania oferty.
Akceptujemy zaproponowane przez Zamawiajacego wzOor umowy.
Akceptujemy 30 dniowy termin ptatnos$ci faktur.

w

No ok

data i podpis uprawnionego przedstawiciela Wykonawcy

Wykaz zatacznikéw do oferty:
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Zalgcznik do formularza oferty
NAZWA VWYKONAWCY ...ttt sttt e sneeesneennee s
AIES s
DOSWIADCZENIE WYKONAWCY
Sktadajac ofert¢ oswiadczamy, ze w latach....................... wykonalismy
nast¢pujace zamowienia o charakterze, zlozonosci i warto$ci  poréwnywalnej

z przedmiotem zamoéwienia.

Wykaz zrealizowanych ushug szkoleniowych

Opis zrealizowanych Liczba osob Wartosé Okres Odbiorca

szkolen z g .. ,
przeszkolonych | szkolen | realizacji szkolen

Lp podobnego zakresu

(prosimy podac¢ krotkq charakterystyke zrealizowanych szkolen, uwzgledniajqc
informacje wymagane przez zamawiajqcego. Nalezy wymieni¢ tylko projekty
zakonczone oraz potwierdzi¢, iz wskazane projekty byly wykonane w ramach

projektow unijnych)

(podpis 1 pieczg¢ upowaznionego przedstawiciela oferenta)
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RAMOWY HARMONOGRAM
Realizacji zaje¢ wynikajacych z projektu ,Inicjatywa na rzecz integracji
w gminie Janowiec Koscielny” wspolinansowanego przez Uni¢ Europejska

w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

20.06.2012r. — 30.11.2012r.
I. KONTRAKT SOCJALNY gr. |

1. Warsztaty komunikacji (VI - VII).
2. Warsztaty "Dlaczego warto by¢ wolontariuszem?" (VIII).
3. Kurs prawa jazdy kat. B (IX-XI).

II. KONTRAKT SOCJALNY gr. 11

1. Ustugi Asystenta Rodziny (VII-XI).

2. Warsztaty Samoobrony i Asertywnosci (VIII - 1X).

3. Warsztaty dla osob zagrozonych przemoca (VI - VII).
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