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RADY GMINY JANOWIEC KOSCIELNY Ka 15:23:26 +0100
z dnia 25 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(t.j. Dz. Uz 2021 r. poz.1372 ze zm.), art. 4'ust. 1, 2, 5 ustawy =z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. Uz 2021r. poz. 1119)
oraz art. 10ust. 113  ustawy zdnia  29lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu = narkomanii
(t.j. Dz. U z2020r. poz.2050 ) Rada Gminy Janowiec Ko$cielny u ¢ h w al a, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Traci moc uchwata Nr XXV/208/2021 Rady Gminy Janowiec Kos$cielny zdnia 28 grudnia
2021 roku w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia ipodlega ogloszeniu w sposoéb zwyczajowo przyjety
na terenie gminy.
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Zatacznik do uchwaty Nr XXV1/215/2022
Rady Gminy Janowiec Koscielnym
z dnia 25 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKII ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA LATA 2022-2025

Rozdzial 1

Postanowienia ogolne:

Zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka oraz rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
integracja spoteczna 0sob uzaleznionych od alkoholu, przeciwdziatanie narkomanii
oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie nalezg do zadan wlasnych gminy 1 ich realizacja
przez gming powinna by¢ oparta o okreslone programy.

Niniejszy program jest kontynuacjg programoéw z lat ubieglych. Zawiera wytyczone wczesniej

kierunki dziatan, uzupetiany jest o nowe sposoby rozwigzywania problemow, w oparciu
o doswiadczenie 1 wzorce terapeutyczne. Program swoim zasiegiem obejmuje dziatania na rzecz
0sOb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych substancji, osob wspdtuzaleznionych,
stosujacych przemoc, doswiadczajacych przemocy oraz prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie uzaleznien behawioralnych.

Termin ,,uzaleznienia behawioralne” okres$la takie formy zachowan, ktore nie sa zwigzane
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynnos$ci (hazard,
zakupy, granie w gry, pracoholizm itp.), a ich specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi
zachowaniami czy czynno$ciami.

Podstawowym celem programu i wszystkich podejmowanych dziatan jest zmniejszenie rozmiaréw
szkdd spolecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw
psychoaktywnych. Obejmuje takze realizacje¢ zadan zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi.

Podstawg prawng i merytoryczng programu sa:

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r, o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.),

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 r o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U z 2021 r. poz. 2268 ze zm.)

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( t. j. Dz. U. z 2021 r.,
poz.1249),

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

— Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym ( t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1956)

— Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 roku w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 — 2025 ( Dz. U. z 2021 r., poz. 642)

Obszar szkod spotecznych mozemy zgrupowacé w nastepujace obszary problemowe:

— gleboka degradacja, samozniszczenie oséb uzaleznionych,

— negatywny wplyw na zdrowie psychofizyczne uzaleznionego i wspdtuzaleznionego,
— demoralizacja, wykluczenie spoleczne, ubdstwo,
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— naruszenie prawa, porzadku publicznego, norm etycznych,
— koszty zwigzane z leczeniem 0s6b uzaleznionych.

Zawarte w programie dzialania maja na celu — z jednej strony, ograniczenie rozmiaru wyzej
wymienionych szkod - sg to dzialania profilaktyczne, ktorych glownym celem jest zapobieganie
powstawaniu probleméw, z drugiej strony, dzialania na rzecz rozwigzywania i zmniejszania
rozmiarOw juz istniejacych problemow.

Rozdzial 11
Cele strategiczne programu:

- Diagnozowanie probleméw z zakresu uzaleznien od alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz

zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi,

- Rozwijanie kompetencji psychospotecznych dzieci i miodziezy oraz rozwijanie kompetencji

wychowawczych rodzicow 1 opiekundow,

- Edukacja mieszkancow na temat uzaleznien — w tym behawioralnych i negatywnych skutkach

zdrowotnych, spotecznych 1 ekonomicznych,

- Edukacja kadry uczestniczacej w realizacji zadan z zakresu uzaleznien

— Zmniegjszenie istniejacych problemow,

— Zapobieganie nowym problemom,

— Zwigkszenie umiejetno$ci mtodziezy i1 dzieci w radzeniu sobie z problemami oraz ograniczenie
wczesnej inicjacji alkoholowej,

— Propagowanie zdrowego stylu zycia, bez wszelkiego rodzaju uzywek,

— Zapewnienie wsparcia osobom zagrozonym lub dotknietych przemoca.

Rozdzial 111
Zadania i sposéb ich realizacji.

L. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Dofinansowanie w zalezno$ci od potrzeb szkolen i kursow specjalistycznych dla personelu
$wiadczacego pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow, osob dotknietych
przemoca w rodzinie z terenu gminy, a takze osob wykazujacych uzaleznienie behawioralne.

2. Zapewnienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom peinej informacji dotyczacej korzystania
z placowek lecznictwa odwykowego i zespotow terapeutycznych.

3. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz ich
rodzin, czyli miejsca pierwszego kontaktu dla osob z problemem alkoholowym i narkotykowym.
Zadaniem takiego punktu jest informowanie o chorobie alkoholowej i mozliwos$ci leczenia osob
uzaleznionych i ich rodzin. Punkt ten ma okreslone godziny funkcjonowania i osoby
przeszkolone do udzielania pomocy.

4. Zapewnienie pomocy psychologicznej dla 0s6b doswiadczajacych przemocy.

5. Prowadzenie dziatan edukacyjnych.

II. Udzielanie wsparcia rodzinom, w ktorych wystepujg problemy uzaleinien, przemoc bgd?
narkomania .

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez :
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7.

. Prowadzenie rozmoéw profilaktycznych z osobami naduzywajacymi alkoholu, stosujacymi

przemoc w rodzinie lub zazywajacymi narkotyki 1 inne substancje psychoaktywne, zgloszonymi
przez rodzing, Policj¢, Prokuraturg, GOPS, Kuratoréw Sadowych i inne instytucje uprawnione.

. Kierowanie osob uzaleznionych na leczenie. Wystepowanie do bieglych sagdowych, psychiatry

1 psychologa o opini¢ w przedmiocie uzaleznienia.

. Wspotpraca z Punktem Interwencji Kryzysowej dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Nidzicy,
. Wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Nidzicy.
. Utworzenie Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego dla ofiar przemocy domowej oraz osob

uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych i alkoholu.

. Wypoczynek letni dla dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym, narkomania

1 przemoca w rodzinie.
Prowadzenie pomocy prawnej i psychologiczne;.

III.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1.

2.

3.

W

Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek o§wiatowych prowadzonych przez gming
programoéw edukacyjnych 1 profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

Udostepnianie materiatdéw edukacyjnych nadsytanych przy okazji prowadzenia ogo6lnopolskiej
kampanii profilaktyki uzaleznien.

Swiadczenie pomocy merytorycznej i finansowej dla placowek oswiatowych i $wietlic
organizujacych imprezy edukacyjno-profilaktyczne (konkursy plastyczne, gazetki szkole i1 inne
formy promujace zdrowy styl zycia.

Prowadzenie poradnictwa dla rodzicéw o tematyce uzaleznien i przemocy.

. Prowadzenie edukacji wsrdd dorostych na temat szkodliwo$ci spozywania alkoholu i innych

substancji psychoaktywnych.

. Dziatania edukacyjne poprzez organizacje¢ spotkan, konferencji na temat uzaleznien i przemocy.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuigce rozwigzywaniu

problemow zwigzanych 7 naduiywaniem alkoholu, narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych, ochronie zdrowia i przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1.

N

Dofinansowanie  dziatalno$ci grup sportowych majacych w swoich programach zadania
zwigzane z profilaktyka alkoholowa i1 propagowaniem zdrowego sposobu spgdzania wolnego
czasu.

. Dofinansowanie kolonii i obozoéw terapeutycznych dla dzieci z rodzin zagrozonych patologia

alkoholowg 1 narkomanig.

. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w obszarze sportu i1 kultury- jako formy zapobiegania

patologiom - Program ,Kibicuj z Klasg. Mlodzi Patrioci”, Wieczor z Kultura, Seniorada,
Gminne Obchody Dni Rodziny, Konferencji pod hastem ,, Stop przemocy” i innych wydarzen,

w ktorych propagowane sg pozytywne wzorce zachowan w réznych grupach spolecznych,
aktywne i tworcze formy spgdzania wolnego czasu, zdrowy styl zycia.

Wspotprace gminy z instytucjami zwigzanymi z problematyka uzaleznien, przemocy.

. Wspoélprace gminy ze stowarzyszeniami i osobami fizycznymi polegajaca na wykorzystaniu

potencjatu zasobow kadrowych. Dofinansowanie zakupow 1 ustug niezbednych do zrealizowania
wspolnie opracowanej i realizowanej koncepcji o charakterze profilaktycznym ( wydarzenie
gminne z elementami profilaktyki, warsztaty, seminaria, konferencje, konkursy, wydanie
kalendarza profilaktycznego itp.).

. Dofinansowanie imprez o charakterze lokalnym, propagujacych profilaktyke uzaleznien wsréd
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mlodziezy i dorostych.

7. Dofinansowanie zorganizowanych wyjazdéw na badania mammograficzne 1 cytologiczne 1 inne
badania specjalistyczne, w ktorych oprocz ochrony zdrowia w tym obszarze poruszane sg tresci
zwigzane z profilaktyka uzaleznien.

8. Finansowanie obstugi Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych.

9. Wspotprace z kosciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi polegajaca na :

- wspotorganizowaniu 1 wspoHinansowaniu pielgrzymek, ktorych celem jest wsparcie duchowe

0s0b uzaleznionych, wspotuzaleznionych, doswiadczajacych przemocy 1 0sob je wspierajacych,

- wspodtorganizowaniu 1 wspotfinansowaniu pielgrzymek dzieci i mtodziezy, ktorych celem

jest duchowe wsparcie poprzez poznawanie i przyswajanie wzorcoOw autorytetu- $w. Jan Pawet II,

sw. Stanistaw Kostka,

- wspolorganizowaniu 1 wspotfinansowaniu imprez 1 wydarzen gminnych, w ktérych tematem

wiodacym jest rodzina, zdrowy styl Zycia-bez natogdéw, pozytywne wzorce moralne,

1 inne rekomendowane w Narodowym Programie TrzezwoS$ci 1 Narodowym Programie Zdrowia.

V. Monitoring i ewaluacja Programu

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

— sprawozdania merytoryczne obejmujace dane statystyczne z poziomu gminy -np. PARPA G-1
oraz przedktadane Radzie Gminy,

— diagnoze istniejagcych problemow spotecznych, celem uzyskania danych o rozmiarze zjawisk
zwigzanych z uzaleznieniami 1 przemoca, oraz przyczynach i korelacjach.

Rozdzial IV
Rozwigzania niezbedne do realizacji zadan, zrodla ich finansowania

1. Program podlega realizacji przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej, przy wspoludziale
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego
1 wspoélpracy z instytucjami , ktorych celem jest wspomaganie rodziny i 0s6b w rozwigzywaniu
problemow spotecznych.

2. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w  szczegodlnosci
obejmuja:
- podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej] od alkoholu zobowigzania do podjecia leczenia w zakladzie lecznictwa
odwykowego,
- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
- przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
- udzielanie informacji 1 wsparcia dla os6b uzaleznionych i1 wspétuzaleznionych o mozliwosci
uzyskania pomocy,
- motywowanie do podje¢cia leczenia,
- inicjowanie dziatan profilaktycznych,
- wspotdzialanie z Zespolem Interdyscyplinarnym.

3. Srodki finansowe niezbedne do realizacji niniejszego programu :
- w ramach $rodkow uzyskanych z rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wnoszonych przez podmioty prowadzace t¢ sprzedaz na terenie gminy,
srodkow przekazywanych przez Urzad Skarbowy z tytutu podatku wniesionego przez
przedsiebiorcow dokonujacych hurtowej sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach
o objetosci do 300ml.,
- inne zrodta, np. dotacje celowe, darowizny.
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Rozdzial V.
Zasady wynagradzania czlonkow Komisji:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziata na podstawie Zarzadzenia
Wojta w sprawie powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Janowcu Kos$cielnym.

2. Ustala sig, ze posiedzenia Komisji odbywac¢ si¢ beda nie rzadziej niz jedno posiedzenie
na kwartat.

3. Wysoko$¢ wynagrodzenia ustala si¢ w kwocie 300 zi. brutto-Przewodniczacy Komisji, 200 zt
pozostali cztonkowie, za kazde posiedzenie Komisji.

4. Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest potwierdzenie udzialu w posiedzeniu na liscie
obecnosci.

5. Czitonkom Komisji przystuguja diety z tytutu podrézy stuzbowej i zwrot kosztéw podrdzy
w zwigzku z uczestnictwem w szkoleniach, konferencjach 1 innych spotkaniach zwigzanych
z dziatalno$cig komisji na zasadach okreslonych w odrgbnych przepisach, przy czym w przy-
padku podrézy stuzbowej pojazdem samochodowym nie bedgcym wilasnoscig gminy przystuguje
zwrot kosztow pojazdu wedtug maksymalnych stawek za 1 kilometr przebiegu wskazanych
w § 2 pkt 1 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2002 r. w sprawie warun-
kéw ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu kosztéw uzywania do celéw stuzbowych samo-
chodoéw osobowych, motocykli i motorowerow nie bedacych whasnoscig pracodawcy ( Dz. U. Nr
2722002 r. poz. 271 ze zm.)”.

6. Delegacje zlecajaca podroz stuzbowa cztonkowi Komisji podpisuje Wojt Gminy.
7. Posiedzenia Komisji odbywac¢ si¢ bedg w dni robocze po godzinie pigtnastej.

Rozdzial VI.
Zasady finansowania

1. Program realizowany jest w szczegdlnosci ze srodkoéw z tytulu wnoszonych optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych uiszczanych przez podmioty prowadzace
te sprzedaz na terenie gminy, srodkéw przekazywanych przez Urzad Skarbowy z tytutu podatku
wniesionego przez przedsiebiorcow dokonujacych hurtowej sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach o objetosci do 300ml.

2. Podstawa finansowania jest podziat §rodkéw finansowych zgodny z klasyfikacja finansowa,
przyjety w budzecie gminy Janowiec Koscielny.

3. Upowaznia si¢ Wojta Gminy do przeniesien w wydatkach pomig¢dzy paragrafami.
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Uzasadnienie

do projektu uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022- 2025

Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomani przyjmowany jest przez Rade Gminy.

Program  wskazuje  kierunki  dzialan  profilaktycznych,  ktéore = powinny  przyczyniaé
si¢ do zminimalizowania niekorzystnych  spolecznie iekonomicznie zjawisk uzaleznien
od wszelkiego rodzaju $rodkéw psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Jest narzedziem
pomocniczym przy realizacji strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

Niniejszy program jest kontynuacjg programow z lat ubieglych. Zawiera wytyczone wczes$niej kierunki
dziatan, uzupetniany jest o nowe sposoby rozwigzywania problemow, w oparciu o doswiadczenie 1 wzorce
terapeutyczne. Swoim zasi¢giem obejmuje dziatania na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow
iinnych substancji, oséb  wspdtuzaleznionych, stosujacych przemoc, doswiadczajacych przemocy.
Elementem gminnego programu sa rowniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom
behawioralnym w zakresie dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowe;.

Termin ,uzaleznienia behawioralne” okresla takie formy zachowan, ktore niesa zwigzane
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynnosci (hazard, zakupy,
granie w gry, pracoholizm itp.), aich specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi zachowaniami czy
czynnos$ciami.

Podstawowym celem programu i wszystkich podejmowanych dziatan jest zmniejszenie rozmiaréw szkod
spotecznych.
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