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OPIS TECHNICZNY INSTALACJI ZEWN ETRZNYCH
1. Temat opracowania

Tematem opracowania jest zasilanie w enrerglektryczma boisk do pitki nanej i
koszykowki dla projektu ,Moje boisko- Orlik 2012rv Janowcu Kécielnym , Gmina
Janowiec Kécielny .

2. Podstawa prawna opracowania

Podstaw prawry do opracowania niniejszej dokumentacji stanowceshée Gmina Janowiec
Koscielny .

3. Zalozenia i dane wefciowe

Niniejsza dokumentacja zostata opracowana w oparaas¢pujace dane:

- realizacyjny plan zagospodarowania inwestycji

- plansz zbiorcz uzbrojenia terenu

- obowhzujace w zakresie projektowania NormyrBawowe, Przepisy i Rozpadzenia.
- uzgodnienia z Inwestorem

4. Opis inwestycji

W celu zasilania w energprzedmiotowego obiektu, przewiduje svykorzystanie istnigcej
wewrtrznej linii zasilajcej wykonanej kablem typu YAKY 4x35ntnprowadzonej z ztacza
kablowo-pomiarowego zlokalizowanego w etie dziatki nr.302/1. Dla zabezpieczenia
istniejacej linii w rozdzielnicy gtdbwnej szkoly zainstaloma jest rozicznik bezpiecznikowy

z wkiadlg bezpiecznikow typu WT-00/gG 40A

5. System ochrony od poraen

Jako ochroa przed dotykiem bezpgcednim przygto zastosowanie izolacji i
czynnych. Jako ochrerprzed dotykiem p@ednim (ochrona dodatkowa) zastosowano
samoczynne wytzenie w przypadku przekroczenia wacicnapkcia dotykowego
realizowane przez wytzniki rznicowopndowe, oraz drugklas izolaciji.

Po zamontowaniu rozdzielnicy i padkzeniu odbiornikow nale sprawdzé
skuteczné¢ ochrony przed dotykiem gaednim (ochrona dodatkowa).

6. Oswietlenie zewrgtrzne boisk

Oswietlenie zewntrzne zaprojektowano przy pomocy programwietleniowego Dialux, w
oparciu o bag danych opraw firmy Thorn. Jako podstaprzyjeto norme PN-EN 12193 —
Oswietlenie stosowane w obiektach sportowych. Wg nprprzygto klas 1ll, dla ktérej
wymagane natenie éwietlenia dla boiska zarowno pitkarskiego, jak i #oszykowki
wynosi 75 Ix, a réwnomierrd6 Emin/Er >0,5. Zasilanie wietlenia jest doprowadzone za
pomoa kabli YKYzo 5x6mnt doprowadzonych z tablicy rozdzielczej T-E umiesrey
wewmtrz budynku zaplecza sanitarnego orlika. Oprawy ARMB-400W naley instalowa



na stupach w miejscach oznaczonych na PZT (ry9.mDgrawy naley umieici¢ na stupach
np. F-my Elektromonta Rzeszow o wys. 9m S90SRwPAL + korona z glawprzy
odchyleniu 20% od pionu ku dotowi. Instala@lektryczra w stupie naley wykona kablem
YDY 3x2,5mnt. W stupach 1, 2, 3, 5, 6, 8 projektigiic umieszczenie tabliczek rozgahych
Elmont ZG4-35 z dwoma zabezpieczeniami S-301-C#@§,w stupach nr 4 i 7 zamiast
tabliczek rozgaiznych przewiduje sirozdzielnice R1 oraz R2 z dwoma tabliczkami jak to
przedstawiono na schematach rozdzielnic. Dla iasfiabéwietlenia zewntrznego przewiduje
si¢ uziom otokowy podiczony z kadym stupem o R<=1Q.

7. Technika uktadania kabli

Projektowane linie kablowe WLZ nadg uktada& w rowie o gebokasci t = 0,8 m i szerokii
dna 0,4 m. Do przygotowanych rowdw nglenasypa warstwe piasku o grubgci 10 cm i na
niej uktad& kable ling falista tak, aby powstat zapasedu 3% dtugéci kabla. Utaone kable
nalery zgtost do odbioru stibie nadzoru inwestorskiego i we \&tavej stuzbie geodezyjnej.
Kable po odbiorze i inwentaryzacji naje zasypéa warstwy piasku o grubgci 10 cm, a
nastpnie gruntem z wykopu pozbawionym gruzu i kamieé. trakcie zasypywania w
odlegtgci 25 cm od gornej powierzchni kabli nzje utozy¢ folie oznaczeniow koloru
niebieskiego o gruBoi 0,5 mm i szerok&i 20 cm. Ukladane kable na trasie przy
wprowadzeniu do budynku zaplecza winny¢ bywyposaone w oznaczniki zawiergje
informacje zgodne z NorrPN-IEC 60364-5-523:2001.

8. Tablica rozdzielcza szatni

Tablicg projektuje st wykona& jako podtynkow rozdzielnie przystosowasp do montau
aparatury modutowej z drzwiami petnymi. Konstruktgalicy metalowa. Obudowa powinna
posiadé stopiér ochrony IP41 | lub ll(zalecana) kl. ochrodon

Rozdzielnica zawietabedzie nastpujace elementy:

- rozfacznik konserwacyjny,

- optyczny (LED) wskanik obecnéci napkcia,

- zabezpieczenia nadglowe poszczegdlnych obwodow,

- elementy sterowania obwodowvaetlenia zewrtrznego

W rozdzielnicy zaprojektowano ochronniki przecivegpiciowe kl. ,B+C”.

Rozdzielnica zlokalizowanagtizie w pomieszczeniu trenera 0/02.

9. Przewody i sposéb prowadzenia instalacji wewgtrznych

Do wykonania projektowane] instalacji projektujee skzastosowa& nastpujace typy

przewodow:

- YDYzo 3x1,5mmw instalacji gwietleniowe;j,

- YDYzo 3x2,5mm w instalacji gniazd wtykowych,

- LgYzo 4 — lokalne przewody pgzer wyrdwnawczych.

Przy wykonywaniu instalacji natg przestrzeganastpujacych zasad:

A izolacjazyt przewodow i kabli powinna odpowiagl&olorom zgodnym z PN,

A izolacg w kolorzezoétto-zielonym mana stosowa wytacznie w instalacjach zwzanych
z ochrom od poraen,

A przewody uktadaw scianach i sufitach pod tynkiem,



A do rozgadzienia instalacji stosoweansprzt hermetyczny,
A podefcia instalacji do urmzenr technologicznych wykonywana podstawie D.T.R.
urzadzen, a jezeli takowych nie ma, natg pozostawé zapasy przewodow.

10. Instalacja oswietlenia wewnrgtrznego

Parametry éwietlenia $wiattem sztucznym poszczegélnych pomiesaczegodnie z
wymaganiami zawartymi w PN-EN 12464-1 wyrioltda odpowiednio:

A min. 300 Ix na ptaszczyie pracy w pomieszczeniu trenera,

A min. 200 Ix w tazienkach i sanitariatach i szathjac

A min. 100 Ix na podtodze w magazynie, przedsionka korytarzu,

Oprawy éwietleniowe wyposzone lgda w wysokosprawnerdodtaswiatt.

Instalacja wykonana w cala przewodami typu YDY¥o ( )x1,5.

Sterowanie gwietleniem za pomecindywidualnych wyscznikow.

Sterowanie fwietleniem na elewacji nad wejami za pomog regulatora zmierzchowego
umieszczonego w tablicy rozdzielczej w pokoju trane

11. Osprzet taczeniowy i gniazda wtykowe

Przy wyborze rozwizan nalezy przestrzegaprawa budowlanego, praw pokrewnych i
szczegolnych oraz kierowaic wiedza techniczna.

Osprzt taczeniowy montowéanalezy na wysokéci:

* faczniki cdwietlenia na wysokgi +1,4

* gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach teen@agazynie na wysoko +1,1 m
* gniazda w tazienkach na wyscéko+1,4 m.

Osprzt o stopniu ochrony P44,

12. Instalacja potaczen wyréwnawczych

W budynku projektuje si wykona instalacg polczer wyrdwnawczych. Przewdd
magistralny projektowany przewodem Lgp6mnt utozony kedzie poprowadzony na
zasadach analogicznych jak pozostate instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektuje sainstalowé (bez przecinania) lokalne szyny
(zaciski) lokalnych paiczen wyréwnawczych, umieszczone w oznakowanych puszkéch
Do szyn tych zostansprowadzone, wykonane przewodem kg¥mnt, lokalne paiczenia
wyréwnawcze, obejmage czsci przewodzace dostpne i obce w tazienkach i sanitariatach,
kanaty wentylacyjne. Do magistrali najeprzylaczy¢ ponadto szy§PE rozdzielnicy TE.
Poniej tablicy TE naley zlokalizowa gtéwna szyr polaczer wyréwnawczych. Szyn

nalery uziemt.



1.

OBLICZENIA TECHNICZNE
Obliczenia gwietlenia

Obliczenia éwietlenia wretrz wykonano zgodnie z NoerPN - EN 1264 - 1 Swiatto |

oswietlenie - @wietlenie miejsc pracy - €&¢ 1: Miejsca pracy we witrzach. Obliczenia
wykonano przy gyciu programu obliczeniowego ,DIALUX 4.7”. Wynilabliczex wartasci
sredniej natzenia dwietlenia oraz wart@i przyjetych z normy podano w tabeli na planach

instalacji elektrycznej. Wydruk oblicaedeponowano w egzemplarzu archiwalnym
dokumentaciji.

2. Obliczenia obwoddw i linii zasilagcych

Obliczenia obwodow i linii zasilagych poszczegoélne rozdzielnice wykonano dla

mocy obcizenia wynikagcych z mocy przyiczonych odbiornikdéw. Do oblicdemocy i
pradu obcazenia przygto wspoétczynniki zapotrzebowania o wakbodpowiadajcej

technologii uytkowania odbiornikdw oraz wspotczynniki mocy odpadapce charakterowi
zasilanych odbiornikow.

Obliczen mocy obcizenia dokonano wg zaleasci :
PO :Pos * kzo + Pgn * kzg + Pst * kzt[kW]

Obliczen pradu obcazenia dokonano wedtug zaleosici :

E’Conceptc
lg = przy zasilamijednofazowym
U * cog
oraz
R
lg = przyasilaniu tréjfazowym
V3 * U * cosyj

Obliczen spadku napicia w poszczegolnych obwodach dokonano w trybie@capm
wedtug zalenaosci:

2*B* 1 * 107
dUq, = dla obwodéw jednofazowiic
g *s*®
oraz
Po* i * 107
dUg, = -=-=-mmmmmmmmeee- dla obwodow tréjfazowych
e * IS * U2



,gdzie:

Po*li - moment obecizenia [kW]

K, - wspotczynnik zapotrzebowania

g - konduktywnd¢ materiatu przewodowegpn/W mnv]
S - przekréjyt obwodu [mmnd]

U - wartas¢ napkcia zasilagcego V]

Ps - moc zainstalowanaswietlenia

Psn - moc zainstalowana gniazd wtykowych

Pst - moc zainstalowana sity technologii

Przekroje przewodow poszczegolnych obwoddéw i kasilapcych rozdzielnice
dobrano dla dopuszczalnej waxtdspadku nagicia d U, dop> 2 %

2.1  Obliczenia linii zasilapcej tablice rozdzielcz orlika T-E

Zestawienie obcigzen

L.p Rodzaj odbioru Pi [kW] Po [kW] lo [A]
1 Oswietlenie boisk 8,00 8,00 12,84
2 Gniazda wtykowe 5,5 4,8 7,22
3 Oswietlenie 0,79 0,79 1,28
4 Wentylacja 0,21 0,21 0,34
5 Ogrzewanie wody 5,40 5,40 8,39
RAZEM 1-5 2P;=19,90 19,20 21,=30,55

Uwzgledniajac powyzsze, moc i prad obcigzenia rozdzielni gitdwnej RG wyniosa:
P =19,90 kW
oraz

ls = 30,55A

1. Istniepcy kabel lzdacy wewretrzm linia zasilajca to YAKY 4*35 mn?



0 dopuszczalnym pdzie obcazenia Id = 96 A >4

2. Glowne zabezpieczenie w rozdzielnicy gtdbwnejpdgkostaje zgodnie ze stanem
obecnym w postaci romznika bezpiecznikowego z wktagkezpiecznikow typu
WT-00/gG 40A >

Sprawdzenie spadku napia
Uwzgledniajac powyzsze, spadek naggia w WLZ wykonanym kablem typu

YAKY 4*35 mm?o dtugdci | = 100 m wyniesie:

19,20 * 10° * 100 * 10?
6U% = = 1,01% < 6U%dop =20 %
34 * 35 * 406G

0U% = 1,01% <sU% dop = 2,0 %
Parametry wewgtrznej linii zasilajcej dobrano prawidtowo.

2.2 Urzadzenia piorunochronne dla obiektu

OBLICZENIE POZIOMU OCHRONY

Zgodnie z PE-IEC 61024-1-1 budynek zaliczads obiektéw zwyktych.
Gestas¢ doziemnych wytadowapiorunowych:

Ng = 0,04 x F1,25 na krrok

T4 =22 dni burzowych/1 rok

Ny = 0,04 x 221,25 = 1,906 Kok

Spodziewana &stas¢ bezpdrednich wytadowa trafiajagcych w obiekt
Ng = Ny X Aex 10° na rok

A, — powierzchnia réwnowaa obiektu 600 m

Nqg = 1,906 x 600 x 10= 0,00114



Poniewa Ng>Nc;, gdzie N2 = 103 to wymagane jest wykonanie adzenia
piorunochronnego o skuteczwoa
E>1-0,001/0,00114 = 0,122

Budynek szatni ddzie wyposaony w urzdzenie piorunochronne odpowiaatzg I-mu
poziomowi ochrony.
Urzadzenie lgdzie sktada sie z:
- zwodéw poziomych wykonanych z ptaskownika Fe/Zn2w8dFe/Zid8mny
poprowadzonych wzdiukrawedzi dachu,
- 2 przewodoéw odprowadzgaiych wykonanych z ptask. Fe/Zn 20x3 lub dFeBmn¥
uktadanych na uchwytach w przeciwlegtych raikach budynku,
- 2 zlacz kontrolnych w gruntowych studzienkach pomiarolvyc
- 2 zlacz kontrolnych w skrzynkach montowanych p/tn@nach budynku na
wysokaci 1m,
- uziomu otokowego wykonanego z ptaskownika FeZn2pr#iczonego z uktadem
uziomowym masztowswietleniowych.

3. Plan bezpieczastwa i ochrony zdrowia

Projektowane linie gliniami izolowanymi nie stanowtymi przy prawidiowej eksploatacji
zagraenia dlasrodowiska i przebywagrych w jej pobliu ludzi.

Linie 3 odporne na oddziatywanie szkodliwych warunkémvdowiska naturalnego. Prace
zZwigzane z budow linii nalezy prowadzé wytacznie w stanie beznamiowym. Do
wykonania inwestycji nalgy stosowd wytacznie materiaty posiadgje atesty lub certyfikaty
dopuszczajce ich stosowanie na terenie Polski.

4.  Wskazanie sposobu przeprowadzenia instruktau

Przed rozpocxiem prac montaowych obgtych projektem, naley przeprowadz instrukta
bezpiecznej pracy oraz wskézaa zagreenia jakie mog wystpi¢ w trakcie wykonywania
robdt. Roboty winna prowadziosoba posiadaga uprawnienia do kierowania robotami i
wykonawstwa bez ograniczeoraz aktuala grup BHP bez ograniczenia napia.
Wykonujacy roboty winni posiadaaktualne odpowiednie grupy BHP.

5. Wskazaniesrodkow technicznych zapobiegajcych zagrazeniom

» dobra organizacja robot
» doswiadczona Firma wykonaga roboty

6. Uwagi kaicowe
Catas¢ robot naley zgodnie z przepisami 0 ochronie przeciwgerdaowej w uradzeniach

elektrycznych o napciu do 1 kV, warunkami technicznymi wykonania i amth robot oraz
obowiazujacymi Przepisami Bezpiecastwa i Higieny Pracy.



